
PROGRAMME D’ACCOMPAGNEMENT À
L’INSERTION SOCIALE EN FRANCE

Accompagnement pratique, linguistique et humain
Formation 100 % en visioconférence

OBJECTIF DU PROGRAMME

Ce programme a pour objectif d’aider les personnes étrangères à mieux comprendre et gérer la vie quotidienne

en France grâce à un accompagnement concret, humain et personnalisé. L’accompagnement permet de

développer : • l’autonomie administrative,

• la compréhension des documents du quotidien,

• les compétences linguistiques pratiques,

• la confiance dans les démarches de la vie courante.

UNE APPROCHE UNIQUE ET HUMAINE

Ce programme se distingue par : • un accompagnement individualisé,

• une écoute active,

• un suivi régulier,

• une aide concrète dans les démarches du quotidien,

• des explications simples et accessibles.

CONTENU DU PROGRAMME

Français du quotidien :

communication avec les administrations, rendez-vous, commerces, école, santé.

Accompagnement administratif :

CAF, impôts, Assurance Maladie, mutuelle, lecture de factures, comptes en ligne, solutions de paiement,

démarches numériques.

Vie familiale :

inscription scolaire, compréhension des documents scolaires, communication avec les établissements.

Autonomie numérique :



création d’e-mails, gestion des comptes en ligne, utilisation des plateformes administratives.

INFORMATION ET COMPRÉHENSION DU DROIT DU TRAVAIL EN FRANCE

Le programme permet également de mieux comprendre le fonctionnement du travail en France afin de faciliter

l’insertion professionnelle et l’autonomie. • contrat de travail,

• fiche de paie,

• temps de travail,

• congés payés,

• arrêt maladie,

• droits et obligations du salarié,

• sécurité au travail,

• compréhension des documents professionnels,

• création de CV et préparation aux entretiens.

Important : les informations fournies ont un objectif pédagogique et informatif et ne constituent pas un conseil

juridique.

ÉCOUTE ET SUIVI PERSONNALISÉ

Le programme inclut : • un suivi régulier,

• une écoute bienveillante,

• des échanges personnalisés,

• une aide à l’organisation des démarches,

• un accompagnement adapté au rythme de chacun.

PRÉPARATION AUX EXAMENS DE FRANÇAIS

Préparation possible aux examens : • DELF

• DALF

• DILF

• TCF

• Test civique La formation ne délivre aucune certification officielle.

FORMAT



Formation exclusivement à distance en visioconférence : • cours interactifs en direct,

• partage d’écran,

• accompagnement individualisé,

• planning flexible.

Valeurs du programme : bienveillance, écoute, autonomie, inclusion et progression personnalisée.


